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Persoonlijke gegevens: 

 

Naam:    Trees Witmer 

Voornamen:   Theresia Gerarda Maria 

Roepnaam:  Trees 

Geboortedatum:  12-12-63 

Burgelijke staat:  Gehuwd 

Nationaliteit:  Nederland 

Rijbewijs:  B 

Adres:   Onderdijkse Rijweg 203 

3341 BN HI Ambacht 

Telefoonnummer:   +31 6 19 446 038 

 

 

 

 

Opleidingen: 

 

2006-2009       Vaktherapie HBO (Hoge School Amersfoort)               

1981-1984       HAVO  (Pedagogische Academie Hengelo) 

1979-1981       MAVO (Fatima MAVO Hengelo) 

Profiel: 

 

Middels dit profiel zal ik een indruk van mijn motivatie en karakter schetsen. Ik verkrijg mijn 

enthousiasme door een wezenlijke schakel te kunnen zijn in het proces van herstel van 

mensen, waarin hun potentieel naar boven komt. Als dramatherapeut zet ik creatieve 

werkvormen in om op een speelse laagdrempelige manier dicht bij jezelf te kunnen komen. 

Tevens maak ik gebruik van cognitieve werkvormen om de beleving van het spel een plaats 

te kunnen geven.  

Ik werk  veelal zelfstandig, maar houd erg van verbinding maken met een team en elkaar aan 

te vullen op de verschillende gebieden ten behoeve van de cliënt. 

 

Ik sluit goed aan bij allerlei soorten mensen en heb ook met alle lagen van de maatschappij 

gewerkt. 

Kenmerkend bij mij zijn kwaliteiten als laagdrempeligheid, eenvoud, de inzet van humor en 

inlevingsvermogen. Ik ben een motivator en weet mensen enthousiast te maken. 

De afgelopen jaren heb ik veel les gegeven aan groepen, waarbij ik gebruik maak van Power 

Point presentaties om de stof inzichtelijk te maken en interactie voor optimale betrokkenheid. 

.  

Ik ben doelgericht, gestructureerd, vindingrijk en mijn organisatorisch vermogen berust op 

het integreren van delen tot een geheel. Dit maakt dat ik goed ben in het opstarten van 

themagerichte projecten. Ik introduceer veranderingen die over het algemeen zullen 

resulteren in verbeterde kwaliteit, efficiëntie of effectiviteit. Het werken binnen een bepaalde 

tijdslimiet helpt mij mijn inspanningen te concentreren en door te zetten. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Werk ervaring 

 

2008-2013      Stichting EZ 

 

Behandelcoördinator 

Schrijven aan een behandelprogramma, implementeren van de visie binnen de 

organisatie 

 

  Dramatherapeut  

Therapie met mensen met psychiatrische ziektebeelden en verslavingszorg, 

zowel individueel als groepsgewijs 

 

 

2002-2008     Stichting Profila Zorg 

 

              Dramatherapeut in opleiding 

Onder andere behandel programma schrijven met behandelteam 

 

                     Activiteiten begeleider 

Vaste baan bij groep met een licht verstandelijke handicap, als invalkracht op 

een SVLG groep en op een zorgboerderij met psychiatrie 

  . 

              Groepstrainer voor jongeren die uit huis gaan 

 Maandelijkse weekenden organiseren met verstandelijk gehandicapte jongeren 

inclusief het geven van SAVO trainingen. 

. 

   

 

 

 

 

Nevenactiviteiten: 

 

2008-1013 Samen met een klein team de Zorgorganisatie Evangelische Zorg gestart.  

2008-2013 Ontwikkelen van een nieuwe cognitieve werkwijze voorkomend uit mijn 

afstudeer product: Kern Invloeden Analyse (cognitieve methodiek om de 

persoonlijke  problematiek in kaart te brengen)  

2002-2004 Leiding geven en ontwikkelen van kindercircus Onderste Boven 

2004-2009      Kinderkampen opzetten en leiden (Bron van Levend Water gemeente) 

2005               Musical maken en uitwerken (Bron van Levend Water gemeente) 

2006-2009      Regelmatig drama lessen gegeven aan kinderen en vrouwen groepen (Bron       

                       van Levend Water gemeente) 

2007               Cowboy film geschreven, geregisseerd, geaddit voor kinderen en volwassenen   

                        (Bron van Levend Water gemeente) 

1985-1990      Poppenkast voorstellingen bedenken en geven(Stichting de Ark Noordwijk,  

                        Bron van Levend Water gemeente ) 

1994-1998      Dansgroep “de Praisekids”voor kinderen van 7 t/m 18 jaar opgezet en geleid     

                        (Het Kruispunt,Rijnsburg) 

1989-1992 Jaarlijks een mime en dansconferentie gevolgd (Stichting Mimistry) 

1979-1983 Meegewerkt aan het opzetten van een oppascentrale voor gehandicapten  

                        Hengelo (Stichting MEE) 

 


